กำหนดการอยู่ค่ายพักแรมลูกเสือสามัญ – เนตรนารี ยุวกาชาด
กลุ่มโรงเรียนในตำบลคำสร้อยนาอุดม
ณ ค่ายลูกเสือชั่วคราวโรงเรียนบ้านขอนแก่น อำเภอนิคมคำสร้อย  จังหวัดมุกดาหาร
ระหว่างวันที่ 29 – 30 ธันวาคม พ.ศ. 2559

วันที่  29 ธันวาคม พ.ศ. 2559
เวลา 08.00 น.
- ลูกเสือ-เนตรนารี และผู้บังคับบัญชาทุกโรงเรียนพร้อมกันที่ ค่ายลูกเสือชั่วคราวโรงเรียน  
                                 บ้านขอนแก่น
เวลา 08.00 – 08.30 น.
- เรียกรวม หมู่ลูกเสือ – เนตรนารี ทุกโรงเรียน
เวลา 08.30 น.             - วิทยากรนันทนาการ /วิทยากรเพลง พร้อมที่หัวเสือ รอรับลูกเสือ-เนตรนารี ลอดซุ้ม    
       
  
            ตามหมู่ ( เตรียมเครื่องแต่งหน้า ลูกเสือ-เนตรนารี)

เวลา 09.00 – 10.00 น
- วิทยากรประจำวัน เรียกรวมหน้าเสาธง ทำพิธีเปิดกอง



-  ผอ.ค่าย (ผอ.สุริสิทธิ์ จำปาเทศ)  
-  ผอ.กานต์  นักลำ  กล่าวรายงาน  ( ผู้บังคับบัญชาลูกเสือ   
                                   ทุกคนเข้าแถวหน้าเสาธง )
เวลา 10.00 – 10.30 น.
- วิทยากรประจำวัน   เรียกลูกเสือ-เนตรนารี ยุวกาชาด รวมพร้อมสัมภาระเตรียม               
                                  เข้าที่พัก (เปลี่ยนชุดแต่งกาย ให้เหมาะสม พร้อมผ่าน ฐานผจญภัย)
เวลา 10.30 – 11.00 น.   – ประชุมวิทยากรประจำฐาน 
เวลา 11.00 - 15.30 น. 
- วิทยากรประจำวัน แบ่งหมู่ ลูกเสือ – เนตรนารี ยุวกาชาด ออกเดินผจญภัยในฐาน                 
                                  ทั้ง 6 ฐาน (เวลา ฐานละ 20 นาที) ดังนี้ (ให้นำอาหารเที่ยงไปด้วย)




   ฐานที่ 1  กฎและคำปฏิญาณ

ฐานที่ 6  เงื่อน




   ฐานที่ 2  รอดกับระเบิด

ฐานที่ 7  ลำเลียงน้ำ



   ฐานที่ 3  ปิดตาคำเชือก

ฐานที่ 8  โรยตัว 




   ฐานที่ 4  อาปาเซ่


ฐานที่ 9  คอมมันโด 




   ฐานที่ 5  ฝ่าสนามแม่เหล็ก

ฐานที่ 10  นันทนาการ
เวลา 16.00 -17.00 น.
- ประกอบอาหาร / รับประทานอาหารเย็น   /ตรวจค่าย 
เวลา 17.00 –17.15 น.
- ประชุมวิทยากร                                                            
เวลา 17.15 –18.00 น. 
-  ลูกเสือ-เนตรนารี  พร้อมเตรียมการแสดงที่ได้รับมอบหมาย 

                                  (โรงเรียนละ 1 รายการ ไม่เกิน    20 นาที )
เวลา 18.00 – 18.30 น.
- ลูกเสือ-เนตรนารีแต่ละหมู่เตรียมการแสดง (วิทยากรพี่เลี้ยงของโรงเรียนให้คำแนะนำ)



-  จัดเตรียมสถานที่สำหรับการแสดงรอบกองไฟ 
เวลา 19.00 – 19.30 น.
- วิทยากรเพลงเริ่มร้องเพลง/เตรียมเข้าสู่พิธีเปิดแสดงรอบกองไฟ 
                                  (จัดลูกเสือนั่งเป็นโรงเรียน)
เวลา 19.30 – 22.00 น.
- ประธานในพิธี (นายก อบต.นาอุดม) และคณะผู้ติดตามถึงบริเวณแคมป์ไฟ



-  วิทยากรรอบกองไฟ  เริ่มพิธีการ
 
๏ พิธีกรเชิญประธานเปิดการแสดงรอบกองไฟ
 
๏ ซูลูนำคบเพลิงจุดในกองฟืน (ร้องเพลงซูลู/รอบกองไฟ/กรุงศรีอยุธยา/ สยาม ฯลฯ (ขอนแก่น)
๏ พิธีแห่มาลัย และพุ่มสลาก (บ้านคำสร้อย)
๏ การแสดงของลูกเสือ-เนตรนารี/สลับกิจกรรมนันทนาการ 

(ขอนแก่น,คำสร้อย,ภุแผงม้า,ม่วงไข่-ด่านมน,ป่าเตย-คำไหล,นาอุดม –คณะเทศบาล)
๏ จบการแสดง วิทยากรเพลงร้องเพลง  ที่มีคติ เช่น เพลงลาวดวงเดือน ฯล
๏ ประธานเล่าเรื่องสั้นที่เป็นคติ และให้โอวาท ประมาณ 10-15 นาที, กล่าวปิด
๏ ทุกคนยืนขึ้นเอามือกอดอก ให้มือขวาทับมือซ้าย และจับมือกันเป็นวงกลม ร้องเพลงสามัคคีชุมนุม 
             พิธีกรนำขอพร   สวดมนต์ สงบนิ่ง
๏ วิทยากร นัดหมาย แยกย้ายกลับเข้าที่พัก

     
วันที่  30 ธันวาคม   พ.ศ. 2559
เวลา 05.30 – 06.00 น.
- ออกกำลังกาย
เวลา 06.00 – 08.00 น.
- ลูกเสือ-เนตรนารี รับประทานอาหาร/เก็บที่พัก/แต่งกายชุดลูกเสือให้เรียบร้อย   
                                   รอรับการตรวจ
เวลา 08.00 – 08.30 น.
- ผู้บังคับบัญชาลูกเสือตรวจค่าย แบ่งเป็น 3 สาย คือ




   สายที่ 1  ตรวจที่พักเนตรนารี 




   สายที่ 2  ตรวจที่พักลูกเสือ




   สายที่ 3 ชุดพิเศษ ตรวจบริเวณรอบๆ ค่าย 
เวลา 09.00 – 09.30 น.
- ลูกเสือ-เนตรนารี พร้อมด้วย วิทยากรทุกท่านยืนเข้าแถวหน้าเสาธง



-  วิทยากรเชิญ ผอ.ค่าย (ผอ.สุรสิทธิ์  จำปาเทศ) รับรายงานการตรวจจากวิทยากร 
                                   และพบลูกเสือ-เนตรนารีหน้าเสาธง

เวลา 10.00 – 10.30 น.
- พิธีปิดประชุมกอง   



-  เชิญธงลง  ขอพร   สวดมนต์  สงบนิ่ง



-  สัมผัสมือก่อนจากทุกคน (ร้องเพลงสามัคคีชุมนุม)



-  ปิดค่าย ลูกเสือ-เนตรนารี กลุ่มโรงเรียนเครือข่ายคำสร้อยนาอุดม ปีการศึกษา 2559 
                                  เดินทางกลับบ้านโดยสวัสดิภาพ
สิ่งของเครื่องใช้และอุปกรณ์ที่ลูกเสือจะต้องนำไปที่ค่ายฯ (ให้ครูแต่ละโรงเรียนนัดแนะ)

ก.  โปรดเตรียมสิ่งของต่อไปนี้ คำว่า “ถ้ามี” จะเตรียมก็ได้ไม่เตรียมก็ได้

1.  แปรงสีฟัน  ยาสีฟัน  สบู่  ยาสระผม ขันน้ำ (ถ้ามี)

2.  ไฟฉาย (ถ้ามี)

3.  ผ้าเช็ดตัว

4.  รองเท้าแตะ (เวลาเข้าห้องน้ำ)

5.  เชือกผูกเงื่อน  ยาวประมาณ  1.50  เมตร

6.  ชุดลำลอง อย่างน้อย  3  ชุด

7.  ไม้พลอง

8.  ยารักษาโรค (เฉพาะผู้ที่มีโรคประจำตัว)

9.  เนตรนารีควรเตรียมผ้าอนามัยไปด้วย (ถ้ามี)

10.  ต้องแต่งชุดลูกเสือ เนตรนารีทั้งไปและกลับ

11.  อื่นๆ ตามความจำเป็น (ถ้ามีนอกเหนือจากนี้ ครูต้องนัดแนะเอง)

     (ไม่อนุญาตให้นำ โทรศัพท์  หรือของมีค่ามาเข้าค่าย )

